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今月の質問

総括

さーびすまんに聞きました

毎度お世話になっております。男にとって（もちろん女性もですが）クルマというのは特
別なもの。でも3年乗るという条件が現実的になるはず？さてさて・・・。

王道！虫取り！改造・・・しちゃいけません

アクティブな引篭もり？

よくある（？）出来事 たまに流血（汗）

子供のころにやっていたことを思い
出すと結構危険なことがありました
ね。きっとどこまでやっていいのか
身体で覚えていったのでしょう。

・・・でも今でもあんまり変わらない
かも。ラジコン欲しいとか言ってるし
(；´Д｀)

「
子
供
の
こ
ろ
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と
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？

」

実家の裏庭にちょこんと作ってもらった砂
場で泥遊びですかねぇ。
ダンプカーやショベルカーのおもちゃが大
好きで両手に持って遊んでいた覚えがあ
ります。
従兄弟の家に泊まって訳も分
からず大笑いしてた気もします
あとはあまり記憶が無いです!!

引篭もってドラクエかマリオってた気もしま
す・・・。

セミ取りですね～！！家の木や近所の木を
回ってはセミを捕まえてた記憶があります。
私は三人兄弟なので誰が一番多く捕まえら
れるか競っていました。最近気のせいか網
とカゴを持って歩いている子を見なくなった
ような。。。子供はゲームより外で遊びましょ
う！！

PS…ちなみに私のベットは
セミダブルです。失礼しました。

『爆竹我慢大会♪』です。利き手に爆竹を持
ち点火!!ｷﾞﾘｷﾞﾘまで我慢したところで投げま
す。手から離れた瞬間に爆発させられれば
ﾋｰﾛｰです。地面で爆発なんかしたものなら
夏休み中『ﾁｷﾝ』呼ばわりされるので、必死
で我慢します。振りかぶって投げる者は皆、
手の中で爆破し、爆竹の怖さを痛感したも
のです。声にもならない雄たけ
びをあげ悶え苦しむ、『あつい』
夏の遊びでした。
（＊良い子はﾏﾈしないでね）

すぐ近くに奈良井川が流れているので、夏
は友達と釣りや川遊びがほとんどでした。
川遊びで自然のいろいろを学んだ気もしま
す。小学生の頃、友達４～５人で丸太に
乗って川下りをして遊んでいたら、どこかの
人が『子供が川で流されている！』と通報し
たらしくレスキュー隊や警察
が来て大騒ぎになった事も
ありました。めちゃめちゃ叱
られた事を思い出しましたね。

やっぱり一番の思い出は花火です。花火が
できる日がお盆の3日間しかなかったので、
子供は皆その3日間に命をかけていました。

ちなみに子供のころからマッドな改造屋だっ
た私は「10連ロケットランチャー」「ヘッジホッ

グ」など怪しげな武器を作り出しました。その
中でも凄かったのは農業用の巨大爆竹「雀
嚇し」です。煙幕くらい太い品でもちろん子
供は使用禁止。ふざけて田んぼに投げたら
直径1メーターほどのクレーターができて全

員黒い水玉・・・。恐ろしい威力だった。今考
えると怖いです（汗）



さーびすまんぐるめ日記

営業・サービスなど外回りの仕事をしていると多かれ少なかれ外食をする機会が増えます。その
ひとだけが知っている、行きつけの店や変わった店など紹介したいとおもいます。

今回は初の（！）特派員からのレポートを掲載いたします。
弊社長野営業所のエースさーびすまん（1人しかいませんが）Fさんが最近イ
チオシのラーメン屋さんが長野市の県道77号線沿い、旧「いちばん星」がリ
ニューアルオープンした「イチバンボシ」です。「米麺厨房」 ということでいわ
ゆる米粉100％使った特徴のあるラーメン店です。
ではFさんお願いします。

「はい、ここからはワタクシFがお送りいたします」

早速ですがFさんは何度か食べたんですよね？

「はい！何度か頂きました！とっても美味しかったです！」

ウワサの米麺はいかがですか？

「まず驚くのは麺の白さです。ラーメンともうどんとも違うビジュ
アルにびっくりです。きし麺に似てるかな？透き通っています」

それで肝心の味のほうは？

「米麺自体が非常にコシが強く負けませんので濃厚な魚介系で
もスパイシーなカレースープでもツナクリームでも合う懐の深さを
感じます。ちなみにつけ麺8種ラーメン16種と豊富です。あとお勧

めなのは米粉を皮に使った餃子です。」

第三十五回：イチバンボシ（長野市）

・ジャンル：ラーメン
・住所：長野県長野市川中島町原465-1
・定休日：火曜日
・営業時間：11:00～24:00
・電話：026-293-7558

「大人の科学」シリーズはもういくつ買ったんだろう？付録に魅せられてついつ
い買ってしまうのは小学生時代のK少年とまったく同じ。30年後にも同じことをし
ているとは・・・。そう、それだけ魅力的なのです！今回はテオ・ヤンセンという
アーティストが製作した「リノセロス」という風の力で動くエコビーストのミニチュア
版を作ってみました。いやーすごい。仕組みはなんとなくわかるんですが実際に
動いているところを見ると奇妙というか不気味というか、動力が無いのになぜこ
んなに動くのか？宮崎アニメに出てきそう。興味がある方はユーチューブで「ミ
ニリノセロス」と入れてみてください。今は改造してソーラーで動いています。

『大人の科学マガジン』 別冊 ¥3500

小説からエッセイ・マンガ・雑誌何でも読む編集長オススメの1冊

実はこの麺は弊社のヘルス
フーズ研究開発室のKさん
が心血を注いで研究した逸
品です！ぜひ一度お試しを。

餃子にも米粉を？

「はい。皮に使ってあるということで独
特なモチモチ感がクセになります。あ
と皮がスープを吸わないからですか
ね？具のジューシーさが際立ちます」

絶賛ですね。

「はい！みなさんも豊富なメニューか
らお気に入りの組み合わせを見つけ
てください！」


